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La création d’un calendrier de culture annuel est essentiel pour réussir dans une approche de 
permaculture durable.

En planifiant avec soin, vous pouvez maximiser la biodiversité, économiser des ressources, 
prévenir les nuisibles et les maladies, augmenter la productivité, améliorer la fertilité du sol et 
favoriser la durabilité à long terme. 

La permaculture visera à créer des écosystèmes harmonieux avec la nature, et un calendrier 
de culture bien conçu sera une clé pour y parvenir avec succès.

Les étapes essentielles pour réussir votre calendrier :

La nature peut être imprévisible, alors soyez prêt à faire des ajustements en cours de saison 
en fonction des conditions météorologiques et des besoins de votre jardin.

Nous avons préparé un calendrier annuel type pour la région Hauts-de-France :

1. Connaitre le climat de votre région, cela aidera à choisir les plantes appropriées.1

2 Établir vos objectifs de culture, que ce soient vos besoins en matière de jardinage, 
pour nourrir votre famille, ou de contribuer à la biodiversité.

3
Planifier la rotation des cultures, pour éviter l’épuisement du sol et des problèmes 
de nuisibles. Connaitre le climat de votre région, cela aidera à choisir les plantes 
appropriées.

4 Sélectionnez les plantes et leurs dates de planifications.
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